Covece!

Ti si svijet. Ti si — vje€nost.
Modi su u tebi bezmjerne.
Moguénosti tvoje su bezgranicne.
Ti si — ovaploéenje Stvoritelja.

U tebi je — Njegova volja,
Njegovim predodredenjem ti preobrazavas svijet.
U tebi je — Njegova ljubav,
Ljubi sve Sto Zivi kao On
Koji te je stvorijo.

Ne stvrdnjavaj srce svoje,
Razmisljaj o dobrome, Cini dobro,
Dobro ce se vratiti dugovjecnoséu,
Ljubav Ce ti podariti bezsmrtnost,
Vjera i nada — mudrost.

Sa vjerom i ljubavlju
Ozivjece tvoje nezmane modi
| ti éeS$ pronadi ono o cemu mastas.
Bezsmrtnost — to je lice Zivota
Isto kao Sto je i Zivot — trag Vjecnosti.
Stvaraj, da bi Zivieo u Vjecnosti
Zivi, da bi stvorio Vje¢nost

Grigorije Grabavoj



O ucenju ruskog akademika, doktora fizike i matematike Grigorija
Grabavoja

U ucenju ruskog akademika, doktora fizike i matematike Grigorija Grabovoja,
kao element upravljanja, na prvom je mjestu zadatak spasenja svih putem
Tehnologije koriStenja razlicitih elemenata upravljanja na nivou: DuSe, Duha,
Svijesti, fizickog tijela itd.

Sve viSe ljudi se poistovjeCuje sa temeljnom mislju Grigorija Grabovoja
,Spasenje i harmoniCan razvoj..“ oplemenjuju¢i tom idejom vlastiti Zivot.
Rezultat toga je ispunjen i svjesno pozitivno Zivljen Zivot koji respektuje
veliku cjelinu, a time i harmoniju, zdravlje i viSe mira u svijetu.

Sve je u neprekidnoj promjeni. Mi smo u sredistu neprekidnih promjena, novih
percepcija, nove svijesti u okvirima jednog inteligento razvijajuceg
internacionalnog drustva.

Grigorij Grabovoj, je svojim metodama utjecao na fascinantnu pozitivou
promjenu mnogih ljudi.

Tko je taj Covjek?

Grigori Grabovoi kako zdravlje tako i bolest vidi s jedne posve drugacije ,viSe“
pozicije, drugacijim oCima od najveceg broja konvencionalnih ljekara.

Istinsko znanje nalazi se u dubini DuSe svakog covjeka i upravo ta znanja
odreduju percepciju svijeta.

Grabovoj ka tome kaze: ,...Sve Sto egzistira uokolo - Zemlja, Sunce, Zvijezde,
Nebo, cijeli Univerzum - je sagradeno na jednoj strukturi, ukljuc¢ujuci svijest
Tvorca. Dakle, ako na odgovaraju¢i nacin ukljuc¢imo Duh i Svijest, moZemo
oZivjeti Covjeka, stvarati prostranstva i obnoviti i regenerisati organe. Mi
mozemo provesti bilo koje stvaralacko djelovanje!.

Centralni element Univerzuma, koji ukljucuje sve ostale elemente, prema
Grigoriju Grabovoju je Svijest. Time promjena Svijesti dovodi do promjene svih
ostalih involviranih elemenata. Odlucujuci utjecaj na prostor koji nas okruzuje
jest kolektivna svijest svih objekata, prije svega kolektivna svijest ljudi.

Ako kolektivnu Svijest ljudi ucinimo osjetljivom za spasenje i harmonican
razvoj svijeta uz bezsmrtnost fizickog tijela i sretan Zivot u harmoniji, to ¢e
postati realnost!

Pritom svatko moZe ucenje Grigorija Grabovoja odmah prakti¢no primijeniti.
Primjena informacija ,Spasenje i harmonican razvoj...“ se svjesno ili nesvjesno
prenosi na sve ostale vanjske elemente realnosti. U praksi to izgleda ovako:
covjek koji je ovo UcCenje primio, prolaze¢i pored drveta, moze na to drvo



aktivno utjecati nekom metodom. Drvo ¢e bolje rasti ili ¢e se njegovo zdravlje
obnoviti. To znac¢i da se formira jedna nova realnost, stvorena aktivnho od
strane Covjeka, jer primijenjeni princip ,Makro - upravljanja“, upravljanja u
pravcu kolektivne blagodeti, pruza nam moguc¢nost upravljanja buduc¢noscu.
Ako se li¢ni zadatak uz individualnu kvalitetu misli uklapa u cilj Tvrca, bit Ce
automatski ostvaren u okviru globalnog Makro-zadatka i upravljanja. To znaci
da ¢e samo oni ciljevi koji se uklapaju u duhovni zadatak Jedinstva covjeka i
Tvorca, biti ostvareni. Nizi ciljevi, kao Sto je razaranje nekog subjekta ili
prevarantske ,podmukle“ namjere i djelovanja se nee realizirati, jer ne
odgovaraju ,Viziji“ i zadatku Tvorca.

U svojem ucenju Grabovoj svjesno primjenjuje pojmove: ,Bog“ (Stvoritelj),
,2Ljubav“, ,Svijest, ,Dusa“ i ,Duh“ jer sve ove teorije, kao i sve metode i
tehnologije komunikacije covjeka sa Bogom, Stvoriteljem u toku uspjesnog
savladavanja zadatka spasenja i harmoni¢nog razvoja, bazirane su na
osnovnom principu prema kojemu Univerzum ima jedan temelj: ,Normu
Tvorca“!

y2Upravljanje“ znaci Zivot u kojemu mi svojom realnosc¢u upravljamo i time se
nalazimo upravo u odgovorajucoj realnosti, koju smo sami stvorili. Upravljanje
nam omogucava stvaranje novih informacija, ali i korekturu postojecih.
Postojeci Zivot se od strane Grigorija Grabovoja smatra elementom Vjecnosti.
Razvoj DuSe i Duha nam omogucava vje¢ni, harmonican razvitak i istovremeno
nas potpomaze pri rjeSavanju aktuelnih zadataka.

Ovo ucenje polazi od postavke da Bog (Stvaraoc) u bilo kojoj vjeri i u bilo kojoj
kulturi jedinstveno egzistira. To nije nikakva religija, ve¢ isklju¢ivo znanje o
samoj kreaciji, koje je Grigorij Grabovoj oZivio i dao ljudima na upravljanje .
Metode nisu tajna, nisu ezoterika niti okultizam. Sve se nalazi unutar nas i
svatko moZe ovo znanje koristiti. Mora se samo stvaralacki u smislu spasenja i
harmonicnog razvoja koristiti.

Vezano uz metode iscjeljivanja utvrduje slijedece:

Covjek je informacioni objekat, ,bolest” takodjer i svaka situacija je
sveukupnost informacionih objekata i njihovih odnosa. Covjek je svojim
Duhom i svojom sposobnos¢u misljenja sposoban sve stvoriti, dakle moze
stvoriti bilo koje informacione objekte, ispuniti ih potrebnim kvalitetama i
osobinama i putem njih djelovati u vanjskom inforamacionom polju: upravljati
njima! Pritom je vazno naglasiti da odredeno manje ili viSe svjesno upravljanje
informacijama, stalno od nas polazi.

Odlucujuce je kod Grabovoja forma ucenja bez doktrine. Vi radite prema
vlastitoj intuiciji, vlastitim ritmom i vlastitom intenzitetu. Nema propisa. Nema
gurua. Postoje samo preporuke i temeljni ciljevi. Radi se o pomoc¢i za



samopomo( za ostvarenje drugacije samosvijesti i sa tim povezanog
oZivljavanja samoiscjeljujuceg djelovanja. Iznesena deviza je: postaviti cilj
koncentracije, slijediti intuiciju, razviti rutinu, ostvariti rezultate.

Poneke metode nam mogu izgledati banalne, prebanalne da bi djelovale. Alj,
Univerzum je sagraden i strukturiran posve jednostavno. Potrebno je te
strukture samo upoznati, kako bi se uspjeSno Kkoristile u ostvarivanju
rezultata. Posebno vazni su nasi pozitivni, Zivotno - podrzavajuci stavovi i nas
respekt prema Univerzalnim zakonima, vjera u Mudrost i perfekciju Kreacije.
To zovemo , kvalitet misli“.

Za ovladavanje metodama Grigorija Grabovoja neophodno je slijedece:
uspostaviti svjesnu komunikaciju sa DuSom

djelovati iz dubine Duse, a Dusa je Ljubav

ispravno misliti

Ispravno miSljenje podrazumijeva spoznaju bezgrani¢ne Ljubavi BoZje u
svakom naSem djelovanju, u svakoj situaciji. Sjetite se da se svako vasSe
djelovanje ostvaruje na najbolji moguci nac¢in! Kad pocinjemo razumijevati da
se svi dogadaji u Zivotu ostvaruju u pravcu jednog jedinog globalnog cilja -
naseg vjeCnog razvitka - spoznat cemo da se sve i uvijek deSava samo za nase
dobro, jer je djelovanje Stvoritelja u svakoj naSoj aktivnosti prisutno. A,
djelovanje Boga je Njegova Ljubav, usmjerena na svakoga pojedinac¢no i na sve
zajedno. Prisustvo Ljubavi BoZje u svakom dogadaju, dopuSta maksimalno
reduciranje posljedica naseg nestvaralackog djelovanja (negativne misli, rijeci,
emocije). Upravo na temelju toga moZemo odgonetnuti preporuku: Zahvaljujte
Bogu za sve dobro i loSe! U teSkim trenucima naSeg Zivota On nas nosi na
svojim rukama. Uzmemo li u obzir dubinu nase Svijesti, spoznajemo da su svi
nepovoljni dogadaji, ukljucujuci i bolesti — Ucenje, putem kojeg zajedno s Njim,
moramo proc¢i kako bismo ispravno izvrSili strukturizaciju naSe Svijesti i
uspjesSno realizovali Zadatak Boga - Vjecni harmonicni razvoj covjeka i
realnosti koja ga okruzuje.

Upravljanje realnoScu u pravcu vjecnog harmonic¢nog razvioja utemeljenog na
sveopstoj i sveprisutnoj Ljubavi odvija se putem slijedecih 6 podrudja:

brojeva

geometrijskih oblika

rijeCi

zvukova

bojai

svjetlosti

Brojevi su simboli¢ni instrumenti osnove svih nauka - matematike.
Matematika, koja predstavlja alat nauke, istovremeno je jezik Boga.



Sve stvoreno u trodimenzionalnom svijetu, S$to sluZzi samoobnovi i
samoregulaciji, sazdano je prema zakonima matematike. Iracionalni,
imaginarni brojevi - to je matematika koja djeluje izvan bezkonacnosti. Tamo
postoji drugacija logika, drugaciji aksiomi, tamo ne postoji vrijeme. Tamo su
temelji Zivota.

»,Omnia in numeris sita sunt” - ,Sve je u brojevima sadrzZano“ (lat.)

Odatle dolaze i brojevi Akademika Grigorja Grabovoja, namijenjeni
obnavljanju zdravlja i upravljanju dogadajima.

Oni su Mjera BoZanske Norme za tijelo covjeka.

Intervali medu pojedinim grupama brojeva takoder nisu slucajni. To je takoder
prostor Sutnje. Kad se na njih koncentriSemo jedno vrijeme, moZemo cuti, ¢ak i
vidjeti vibraciju koja stvara zvuk koji se realizuje kao melodija ili kao rijec¢. To
je stanje Duha. Za to stanje ne postoje adekvatne rijeci, ono se moZe samo
osjecati. |, zadrzati u pamcenju.. ..

Tehnologija stvaranja skladnog covjeka iz ucenja dr.Grigorija
Grabavoja

Svijest je jedan od Cetiri elementa stvaranja i vaspostavljanja organizma.
Svijest izgraduje fizicko tijelo prema onim znanjima koja su Covjeku data na
raspolaganje, da bi mogao da djeluje na organizam. Kakva znanja ¢ovjek ima u
svojoj svijest - takvo mu je i tijelo.

U ljudskoj Dusi postoje sva znanja o Vje¢nom Zivotu, znanja o
samovaspostavljanju organizma. Da bi ta znanja naSla svoj put do covjekove
svijesti - Covjek najpre treba da ih zatrazi . Jedan od uslova pokretanja tih
znanja u DuSi i njihovog prenoSenja u Svijest jeste Covjekova teznja ka
Vjecnom beZkonacnom razvoju u sistemu spasenja svih ljudi.

Dakle, vaspostavljanje, regeneracija i podmladivanje organizma nisu moguci
bez aktivnog ukljucivanja duhovnih struktura ¢ovjeka, njegove Svijesti, Duha
i DuSe u ove procese. Medutim, sve strukture modernog covjeka nalaze se u
neuravnotezenom stanju, bez aktivne veze sa fizickim tijelom. A da bi se u
organizmu ponovno uspostavila sposobnost samovaspostavljanja i
samoregeneracije potrebno je da svi Covjekovi duhovni i fiziCki elementi
uvijek budu u tijesnoj vezi, odnosno da zajedno ostvaruju sve Covjekove
namere, kako na fizickom, tako i na informacionom nivou.



Sjedinjenje svih sastavnih elemenata koji Cine fizicko tijelo - DuSe, Duha i
Svijesti u jedan sistem, vaspostavljanja Covjeka kao kompletan, nedeljiv i
skladan sistem, koji kao Sto stvara unutrasnju i spoljasnju stvarnost, tako i
upravlja svim njenim elementima na nivou Vje¢nog i beZkonac¢nog razvoja svih
sistema koji Cine svijet.

Kada svi covjekovi sistemi i sve strukture djeluju istovremeno i skladno,
mehanizam ukljucivanja prenosa Vaspostavljanja u organizmu veoma je
jednostavan;

Svijest u DusSi pokrece program Norme. Duh - taj program i dejstvo
prenosi u Svijest, ta znaja se pokrecu u Dusi i te potrebne informacije u
Celijama organizma stvaraju oderdeni vibracioni ritam. U fizickom tijelu
uspostavlja se princip rezonanse. To se postize redovnim radom sa
tehnologijom stvaranja skladnog Covjeka. Ta tehnologija je jednostavna, a
postizanje rezultata oslobada fizicko tijelo deformacija i omoguc¢ava mu da se
samo neprekidno regeneriSe, da bude mlado i zdravo.

Stvarno$c¢u upravlajamo pomoc¢u metoda i tehnologija Tvorca. Svjetlost Tvorca
objedinjuje sva Cetiri elementa — Dusu, Duh. Svijest i tijelo u jedinstven
sistem.

Organizam Kkoji je proZet Ljubavlju i SvjetloS¢u dobija i peti sastavni dijo -
matricu koja istovremeno sluZi i kao osnova, i kao korekcija pri razmotavanju
stabilizuju¢e matrice. Svi procesi preuredenja u organizmu odvijaju se u
medusobnom skladu. Ta matrica uskladuje fizicku, psihicku i duhovnu sferu
covjeka. Dakle peti element je - matrica. Ali kao prelazni element - organizam
se u pocetku prestrojava po programu stabilizuju¢e matrice.

Tehnologija metod rada:

Postavimo se u Tok VjecCnosti. Propustili smo Svjetlost kroz sve svoje
strukture, ispunili smo tijelo SvjetloS¢u.. To se moZe jednostavno zamisliti..

Malim sfericama prec¢nika 5cm oznacicemo Dusu, Duh, Svijest i fizico tijelo.
Rasporedi¢emo ih u prostoru ispred grudi. Zatim ¢emo snagom volje te Cetiri
sfere spojiti u jednu. Ta sfera Ce ostati iste veliCine, neCemo je uvecavati.
Osvjetljavamo dobijenu sferu, iz centra svoji grudi, Saljemo ka toj sferi snop
srebrenasto-bijele svjetlosti, i neko vrijeme odrzavamo koncentraciju, prateci



promjene i pokrete koji se dogadaju u sferi. Upravljamo svojom svijescu u cilju
objedinjavanja svih struktura u jedinstven i skladan sistem upravljanja
Covjeka-tvorca.

Ovim jednostavnim metodom svojoj svijesti dajemo do znanja da Zelimo da sve
covjekove sastavne dijelove objedinimo u jedinstven i skladan sistem.
Pokazujemo svoju volju za vaspostavljanje svog skladnog i uravnoteZenog
obli¢ja. Slede¢i korak je da smjestimo ovu sferu u Tok Vjecnosti koji
zamiSljamo kao srebrenasto - zlatastu Svjetlost koja se kre¢e odozgo na dole.
Ostavljamo sferu tu, u strukturi stalnog upravljanja, gdje se odvija neprekidno
normiranje i uravnoteZenje organizma kao cjelovitog sistema. Na kraju
fiksiramo rezultat; 741, 741, 741 889, 8.

Metod 1;
Fizicko tijelo Dusa Duh Svijest
j J 7 \_/f
Cilj ipravljanja; ~ /
objedinjavanje svih Rezultat;
struktura u jedinstven i Jedinstven sistem Covjek

skladan sistem upravljanja Covjeka-tvorca.



Metod 2.

U prostoru ispred grudi stvarano Cetiri sfere razlicitih boja precnika 5 cm. To
su sfere prostor, vreme, materija i tijelo.

Ponovo ispred grudi sjedinjujemo ove Cetiri sfere (ove zamiSljene oblike) u
jednu. Pomocu svijesti osvjetljavamo ovu sferu srebrenasto-bijelom
svjetloscu i neko vrijeme odrZavamo koncentraciju sa ciljem da nase fizicko
tijelo ne bude u vlasti prostora i vremena. Zatim prenosimo sferu u Tok
Vjecnosti-BeZkonacnosti zlatasto srebrene boje. Ostavljamo sferu u strukturi
stalnog upravljanja i fiksiramo rezultat.

741,741,741, 889..8.
Metod 2;

Prostor Vrijeme Materija Tijelo

; \
_/

ne bude u vlasti prostora vremena

Cilj; da nase fizicko tijelo Rezultat; Sjajno tijelo



Metod 3.

¢ Na pola metra od sebe u mislima stvaramo svoj idealni lik BoZanski lik,
postavimo sebe u prirodnoj veli€ini u neophodnom uzrastu - to jest
dvojnik vasSeg tijela. Osvjetljavamo tu predstavu srebrenasto-
zlatastom svjetlos¢u Tvorca, zatim je pribliZimo sebi i na svim nivoima
stvarnosti sjedinjujemo tog svog dvojnika sa svojimk fizickim tijelom.
Sjedinjenje treba izvesti ili zamisliti na ¢elijskom nivou organa,
sistema, struktura i nivoa koze. OdsluSnuti u tom trenutku svoje
osjecaje i dobiti povratni impuls od svog organizma. On Ce se ispoljiti u
vidu talasa, toplote, necega nalik na trzaj ili slicno. U tom trenutku vase
tijelo treba da zasvijetli srebrenasto-zlatastom svjetloscu, kao
lampa. Zatim treba odrZavati koncentraciju dva minuta i fiksirati
rezultat. 741..741..741..889...8.

Pomoc¢u ovog metoda stvorili smo jedinstven sistem organizma koji ¢ine Dusa,
Duh, Svijest i tijelo. Celoviti sistem ljudskog organizma, njegovo fizicko tijelo
obrazovalo je sistem koji je jednak FiziCkom Tijelu Boga. Prenevsi na
organizam sposobnost da se preoblikuje u jedinstven skladni sistem. Pomocu
prethodnih metoda, zapocinjemo preoblikovanje na nivou sistema i organa
fiziCkog tijela, izazivajuci intenzivnu svjetlost u cijelom organizmu, a zatim
redom izvodimo intenzivni sjaj svakog sistema ponaosob, i ponovo - sjaj
organizma u cjelini. Time postizemo pokretanje mehanizma regeneracije. Tu
imamo direktnu zavisnost- $to je intenzivnija svjetlost, to je jace dejstvo
programa vaspostavljanja.

Metod 4.

Kolektivnu svijest sistema i struktura u organizmu oznacavamo krugom, U njega
smjestamo informacije o cilju upravljanja;

-Aktiviranje informacijha Vjecnosti na nivou ¢elija organizma.

-Osvjetljavamo krug srebrenasto-bijelom svjetloséu i pocinjemo da ga okreéemo,
najpre u smjeru kazaljke na satu. Krug pocinje intezivno da sija.



-Zatim unosimo dodatnu dinamiku okre¢cemo krug od sebe - i dobijamo
srebrenasto bijelu sferu. | evo dok se ta sfera okreée, mijenjaju se sve informacije
koje su bile u éelijama, stvaraju se informacije i veze skladno nasem cilju
upravljanja. | u éelijama se aktivno raspakuju informacije Vjeénosti, koje je u njih
utisnuo sam Tvorac joS od Praizvora. Automatski dolazi mijeSanja svih nivoa
elemenata i strukturnih veza kolektivne svijersti, struktura organizma sa
spoljasnjom stvarnoscu, ali sada veé prema novim informacijama. Dobijenu sferu
smjeStamo u Tok VjeCnosti i istog trena mijenjamo njen srebrenasto-bijeli u
zlatasto-srebrenasti sjaj. Odrazavamo koncentraciju neko vrijeme i fiksiramo
rezultat 741 x3 889.. 8.

Metod 4:

Kolektivna svijest organizma

Y a R4
w —-——
- /""J -
N ~
—

Cilj Upravljanja;

-Aktiviranje informacija
Vjecnosti na nivou celija organizma.

Tok  VjecCnosti srebrenasto-bijeli
mijenjamo u zlatasto-srebrenasti sjaj

Fiksiramo rezultat 741 X 3 889...8.




Vaspostavljanje, regeneraciju i podmladivanje organizma mozemo izvoditi kako za
sebe, tako i za bilo koju drugu osobu uz pomoc¢ svih navedenih metoda.

Promjena fizickog tijela u smjeru raspakivanja, odnosno Sirenja informacija
Vjecnosti u celijama organizma iz korjena mijenja status ¢ovjeka koji od pasivnog i
nesvjesnog elementa postaje svjestan socijalni elemenata Svijeta i aktivno upravlja
svojim fizickim tijelom.

U ljudskom organizmu kao da pocinje da se mijenjaju vibracije, organizam mijenja
Citav ritam svog postojanja. Postaje savrseniji, prozet Svjetlos¢u Tvorca. Tu svijest
onog ko izvodi upravljanje postaje najdostupnija za razumijevanje u logickoj fazi
opazanja kod coivjeka. Sada cak i ljudsko misljenje moZze da izazove promjenu
informacija i reakcija u organizmu. Covjek postaje pravi dobri i brizni domaéin
svoga tijela. Sada on u svakom trenutku moze da vaspostavi svoj organ, da se
regenerise nakon povrede bilo kog stepena.

Kako se to ispoljava u spoljasnjoj stvarnosti?

Ljudske €elije reaguju na spoljasnje informacije stvarnosti. Na primjer gledate film
na televiziji, u filmu je mecdava, pada snijeg i hladno je. Istig trena, vase tijelo
reaguje na ove informacije, kao na promjenu vremena i pocinje da se grje. lli
ukoliko se prikazuje smrt Covjeka — vaSe Celije pocinju da izvode upravljanje sa
ciliem njegovog spasenja. Moguce je Cak i izmijeniti scenarijo filma koji vam ranije
nije bijo poznat. | na kraju logicka faza svijesti — vase opazanje vec je naviknuto na
takva ""Cudesa' i vase sposobnosti rastu u skladu sa time koliko Vi na njemu radite.

Metodi vaspostavljanja fizickog tijela koji su u dosadasnjem dijelu ponudeni
vaspostavljaju kompletan i jdinstven sistem fizickog tijela. Objedinjenje Covjekovog
fizickog i duhovnog nivoa u jedinstven sistem koji ¢ine DUSA + DUH + SVIJEST +
FIZICKO tijelo uzdize ¢ovjeka na nivo onog koji upravlja, kako svojim tijelom, tako i
spoljasnjim elementima stvarnosti. Dovodenje principa jedinstva organizma u
strukturi opstih veza do automatizma, dodjeljuje covjeku status licnosti
oslobodene od pritiska kolektivne svijesti. A to znaci da se covjek vise ne
potcinjava programima kolektivne svijesti kakvi su starenje i smrt. Sjedinjenje svih
potpuno razli¢itih elemenata organizma u jedinstvenu i cjelovitu strukturu
predstavlja zadatak od prvorazrednog znacenja za Covjeka. Svjesni i voljni ljudski
napori upravljaju citavom spoljasnjom i unutrasnjom stvarnoséu. Ne smijemo



zaboraviti da su ovi metodi usmjereni samo na zadatke stvaranja i sklada. Ovim
tehnologijama nemoguce je nanijeti Stetu. U tom slucaju cilj bi istog trenutka bijo
osujecen.

Metod 5;
Tehnologija rada sa tokovima Vjecnosti i BeZkonacnosti

Ove tehnologije su naj jednostavnije za primjenu ali su i veoma efikasne. To su
strukture apsolutnog normiranja i uskladivanja. U te tokove Covjek moze smjestiti
samog sebe, neku dogadaj ili situaciju, bilo koju konstrukciju koja je stvorena kao

misaona forma; mozemo pomoci bilo kom ¢ovjeku da se vaspostavi, tako Sto éemo
jednostavno njegovog dvojnika smjestiti u Tok.

To su zapravo dva Toka koji se medusobno prozimaiju, istovremeno se krec¢u jedan
na gore, drugi na dolje i sijaju zlatasto-srebrenasto. Oni imaju intenzivan sjaj i
razliitu vibracionu i ritmicku strukturu. Slivaju se u jedan Tok i dobijamo savrSenu
Vibraciju Vjecnosti-BeZkonacnosti.

Neka objasnjenja uz koris¢enu terminologiju

1. Raspakovati — uvedati tacku ili sferu do navesdenih dimenzija

2. Tok Vjecnosti — obi¢no se zamislja u precniku do 5m. Dolazi iz kosmosa,
prolazi kroz Zemlju i vrac¢a se u Kosmos.

3. Sfera upravljanja — obi¢no su od 5cm do 5m. Ukoliko dimenzije nisu
navedene, precnik je 10cm.

4. Sfere i konstrukcije — stvaraju se u prostoru ispred grudi, obicno na 25cm
od sréanog centra.

5. Kretanje konstrukcije — u smjeru ,,0d sebe” mozZe se zamisliti kao pokret
ruke odozdo nagore, a zatim od sebe, po kruznici i najzad ka sebi.

6. Ukoliko u nekom metodu - nije navedeno mjesto unosSenja informacije, to
znaci da se cilj misaono odrzava pri svakoj koncentraciji.

7. Sfera spoljasnje stvarnosti, sfera Bozijeg Svijeta, Sfera Spasenja, Sfera
Vjecnosti, Sfera Spasenog Svijeta, Sfera VjeCnog Zivota, Sfera uskladivanja
- sve su to sfere identicne po informacijama koje sadrze. Njihova Svjetlost je
srebrenasto-bijela ili srebrenasto-zlatasta. To su sfere apsolutne Norme



Tvorca, Cista Svjetlost znanja Tvorca, to su savrSene strukture koje
normiraju i uskladuju i koje se stoga primjenjuju u svim metodama.

8. Svi predmeti — su predstavljeni objektima informacija; ljudi, Zivotinje, celije,
molekuli, planete i zvijezde sve su to objekti informacija. Objekti su takode i
misaone opticke predstave i nevidljive sustine.

9. Elementi objekata informacija — to su elementi iz koji se objekat sastoji.

10.Informacije su sve ono Sto nas okruzuje. Informacije mogu biti ispoljene
kroz objekte, ali i ne moraju.

Pri odredivanju cilja upravljanja svojim licnim zadacima na pocetku se
obavezno uvodi cilj Makrospasenja od moguce globalne katastrofe, a tek
onda se uvodi taj svoj licni zadatak,

Sva upravljanja se preko svojih zadataka resavaju samo na nivou vjecnog i
beZkonacnog skladnog razvoja svih mikro i makrosistema. Samo uz taj uslov
djelujemo onako kako djeluje Tvorac, reSavajuéi istovremeno i svoj zadatak
i zadatak spasenja svih ljudi.

Usvajanje metoda upravljanja stvarnos¢u oduzima sasvim malo vremena.
Covjkek bukvalno odmah moze da radi po ovim metodama, unoseci sklad u
sebe i u Citav spoljasnji Svijet, upravljajuci strukturama, sistemima i ¢elijama
organizma putem svoje svijesti, putem tehnologija Tvorca. Pritom se ljudska
svijest skladno struktuira, bez ikakvih osSteéenja organizma. Razvija se
jasnovidenje, sposobnost da se dijagnostikuje tehnika, jasnoznaje i druge
ljudske sposobnosti.

U odsustvu jasnovidenja, pa Cak i u odsustvu maste, Covjek moze raznim
bojama da crta Seme koje se navode u ovim metodama, vrseci upravljanje
na onaj nacin koji je naveden u konkretnom metodu. Za pocetak je
potrebno barem zamisliti sjaj odredenih elemenata i konstrukcija pomocu
kojih se upravlja. Ovakva upravljanja su djelotvorna ¢ak i kod djece
predskolskog uzrasta. Djetetu mozZete predlozZiti da nacrta ono Sto vidi ili
zamiSlja dok radi po ovim metodama.



MozZete izgovarati recCenice sa ciljem upravljanja, ponavljajudii ih u procesu
koncentracije. MoZete verbalizovati Citav proces stvaranja konstrukcije za
upravljanje, mijenjati je i osvjetljavati je onako kako je opisano u datoj
tehnologiji. Isto tako, metod mozZete jednostavno Citati naglas, trudeci se da
u mislima stvorite sliku tehnickog procesa promjene informacija.

Ovdje su date jednostavne tehnologije vaspostavljanja sopstvenog tijela.
Regeneracija organizma, podmladivanje fizickog tijela — sve su to
tehnologije stvaranja vjecnog fizickog tijela kroz sjedinjenje svih njegovih
struktura u cjelovit sistem upravljanja i prelazak covjeka na nivo Tvorca
svoje sopstvene stvarnosti. To je prelazak na nivo onog ko upravlja
globalnim procesima u spoljasnjoj stvarnosti po sistemu vjecnog
beZkonacnog razvoja i duhovnog rasta za sve mikro i makrosisteme.

Vise informacija mozete dobiti na nasSim radionicama koje odrzavamo za
sada Cetvrtkom u razmaku od dvadesetijednog dana. Vise informacija o
ucenju Grigorija Grabavoja na stranici www.viecnamladost1489999.com




